
 
 

Bildungs- und Sozialwerk 
Muldental e.V. 

 
Der Durchführungsort:  
 
Bildungs- und Sozialwerk Muldental e. V.  
Industriestraße 4 
04808 Wurzen 
 
10 Minuten Fußweg vom Busbahnhof Wur-
zen (Clara-Zetkin-Platz) und ca. 14 Gehmi-
nuten vom örtlichen Bahnhof   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kontakt: 
Frau  Annett Zieger 

 03425 - 8516174 

annett.zieger@bsw-muldental.de  

Geschäftsstelle: 
Bildungs- und Sozialwerk Muldental e. V. 

Tanndorfer Fürstenweg 5 
04680 Colditz 
034381 55 6-0 

info@bsw-muldental.de 
www.bsw-muldental.de 

 

Kontaktdaten 

 
 
 
 

 

 

 

 ist seit 1990 ein freier und gemein-
nütziger Träger der Jugendberufshilfe 
und der Jugendsozialarbeit. 

 widmet sich vorrangig der Aus– und 
Weiterbildung sowie Betreuung von 
benachteiligten Menschen mit sozial-
pädagogischer Begleitung. 

 engagiert sich seit 2007 in der Ge-
meinwesen– und Projektarbeit  zur 
Förderung von Vielfalt, Demokratie, 
Toleranz und Weltoffenheit  im Land-
kreis Leipzig. 

 ist zertifiziert nach AZAV und arbeitet 
nach den Prinzipien des Qualitätsma-
nagements im Bildungs- und Sozial-
bereich.  

 

 

Über uns 

Projekt 
„Stromaufwärts“ 
Förderung nach § 16f SGB II 
durch das Kommunale Jobcenter 
Landkreis Leipzig 
In Kooperation mit dem 
Nationalen Geopark 
Porphyrland. Steinreich in 
Sachsen e.V. 

 
„Verändern tut sich nur etwas,  

wenn Du den Mut hast  
und einen Schritt machst.“ 

Yod U. Kolitscher 



 

Was habe ich von der Projektteil-
nahme? 

 Tagesstruktur  

 Erfolgserlebnisse 

Stabilere Persönlichkeit 

 Ziele, Ideen zur Zielverwirkli-
chung 

 Motivation und Freude an der 
Arbeit 

 Schaffung von sichtbaren und 
nachhaltigen Werten 

 Berufliche Perspektiven 

 

 

 

 

 

Wobei werde ich unterstützt? 

• Lebensplanung/ Gestaltung des Tagesablaufes 
• Coaching bei der Umsetzung von Zielen 
• Krisen besser zu bewältigen 
• Unterstützung bei der Bearbeitung persönlicher 
  Probleme 
• Stärkung eigener Kompetenzen und  
  persönlicher Fähigkeiten 
• Selbstmotivation 
• Konfliktbewältigung 
• Umgang mit Angst vor neuen Situationen und 
  fremden Menschen 
• Aufgaben– und Zeitmanagement—den  
  Überblick bewahren  
• Umgang mit Geld und Finanzen 
• Vermittlung lebenspraktischer Kenntnisse 
• Bewerbungstraining 
• Vermittlung in Ausbildung bzw.  
  sozialversicherungspflichtige Beschäftigung 
 
Was zählt bei uns? 
 
• Mitbestimmung 
• Respekt 
• Blick auf das, was ich kann  
   = Kompetenzorientierung 

 
 
Wann findet  das Projekt statt? 
• Montag—Freitag von 8—15 Uhr 
 

Unser Tagesablauf: 
• Start in den Tag mit einer gemeinsamen 

Morgenrunde 
• Durchführung fachpraktischer Tätigkeiten  
   bzw. von Arbeitsaufträgen unter Anleitung  
   sowie Wissensvermittlung 
• gemeinsames Mittagessen/ einmal  
   wöchentlich gemeinsames Kochen 
• Individuelle Gruppen-/ Freizeitangebote 
 
Praktische Projekte im Geopark: 
• Schaffung von Neuerungen an ausgewähl-
ten Geotop-Standorten, u.a. Insektenhotels, 
Sitzbänke,  
• Geotoppflegeaktionen 
• Instandhaltung von Georouten  
 
Welche zusätzlichen Angebote zur Steige-
rung der beruflichen Integration werden 
angeboten? 
• Erwerb des Gabelstaplerführerscheines  
• Erwerb Gesundheitspass 
 

Projekt „Stromaufwärts“ 
 


